
Africa all-time end 2024

1 BRITS Okkert RSA 6.03 73 18/08/95 1 Köln (GER)
2 BOTHA Riaan RSA 5.91 70 02/04/97 1 Pretoria (RSA)
3 RADEMEYER Kyle RSA 5.82 02 29/04/23 1 Starkville (USA)
4 van WYK Valco RSA 5.61 00 31/03/21 1 Potchefstroom (RSA)
5 GARDENNE Jean-Kersley MRI 5.60 i 72 15/01/98 1 Liévin (FRA)
6 JACOBS Fanie RSA 5.60 76 06/07/03 1 Rheinau-Freistett (GER)
7 BEUKES Eben RSA 5.60 90 13/02/16 1 Pretoria (RSA)
8 BRITS Pieter RSA 5.50 75 21/03/97 2 Pretoria (RSA)
9 RAHME Cheyne RSA 5.50 91 10/04/10 1 Germiston (RSA)
10 CHERABI Hichem Khalil ALG 5.50 93 14/06/15 8 Zweibrücken (GER)
11 KARBIB Mohamed MAR 5.45 84 12/06/05 1 Rabat (MAR)
12 van HUYSSTEEN Nikolai RSA 5.42 02 22/05/24 7q1 Lexington (USA)
13 YAMOAH Jordan GHA 5.41 i 93 12/03/16 1 Pittsburgh (USA)
14 CILLIERS Michael RSA 5.40 93 05/03/16 2 Pretoria (RSA)
15 ROMDHANA Mohamed Amin Habib TUN 5.40 93 18/06/17 1 Radès (TUN)
16 GILIOMEE Niel RSA 5.40 06/04/18 2 Mobile (USA)
17 COULIBALY Rashid CIV 5.35 98 26/05/17 11q Austin (USA)
18 SCHUTTE Elmar RSA 5.35 99 25/03/22 2 San Marcos (USA)
19 RAHAL Lakhdar ALG 5.34 55 05/06/79 3 Paris (FRA)
20 AMAR ROUANA Medhi ALG 5.31 94 30/07/23 Albi (FRA)
21 BOUCHENAF Rédha ALG 5.30 70 22/06/91 1 Clermont-Ferrand (FRA)
22 MOHAMED Samy Si ALG 5.30 66 17/07/94 2 Montgeron (FRA)
23 JENG Alhaji GAM 5.30 81 18/07/99 3 Halmstad (SWE)
24 ZAGHOUANI Béchir TUN 5.30 81 01/07/03 1 Radès (TUN)
25 SMIT Heinrich RSA 5.30 87 19/02/13 1 Pretoria (RSA)
26 de SWARDT Juan RSA 5.30 94 25/04/14 1 Pretoria (RSA)
27 CHAOURI Mouhsine MAR 5.30 89 09/05/15 1 Rabat (MAR)
28 CHAHATA Majdi TUN 5.30 97 02/05/21 2 Mersin (TUR)
29 KRUBALLY Lamin GAM 5.30 95 07/08/21 1 Walldorf (GER)
30 van ZYL Louis RSA 5.28 62 08/04/89 2 Pietersburg (RSA)
31 ROUX Pieter RSA 5.27 63 10/04/87 1 Stellenbosch (RSA)
32 NOTT Cameron RSA 5.26 81 29/05/04 5 Baton Rouge (USA)
33 JANKOWITZ Fritz RSA 5.25 71 25/04/92 2 Germiston (RSA)
34 LACHHEB Khalid MAR 5.25 75 14/06/92 1 Cesson-Sévigné (FRA)
35 van der WATT Ekhardt RSA 5.25 99 26/05/21 28q1 College Station (USA)
36 COETZER Daniel-Francois RSA 5.22 80 07/02/04 3 Paarl (RSA)
37 van der WATT Lukas RSA 5.22 i 98 25/02/17 2 Nampa (USA)
38 van WYK Hendrik RSA 5.22 00 21/03/18 1 Potchefstroom (RSA)
39 SENE Karim SEN 5.21 71 23/08/03 4 Fribourg (SUI)
40 BELRHAIEM Sami TUN 5.21 91 22/06/13 1 Montpellier (FRA)
41 van AS Corne RSA 5.20 69 13/04/91 2 Germiston (RSA)
42 LACHHEB Taoufik MAR 5.20 i 75 08/02/92 1 Paris (FRA)
43 BEDIOUNI Mohamed TUN 5.20 77 04/07/99 Lens (FRA)
44 du PLESSIS Johann RSA 5.20 81 26/06/05 5 Rheinau-Freistett (GER)
45 JARMANI Sofiane MAR 5.20 85 20/06/09 1 Miramas (FRA)
46 van WYK Ruaan RSA 5.20 91 10/04/10 2 Germiston (RSA)
47 TRAORE Amdaniou TOG 5.20 88 15/08/10 4 Regensburg (GER)
48 ASHRAF MOHAMED Tamer EGY 5.20 05 21/06/23 2 Marrakesh (MAR)
49 HATTINGH Gerrit RSA 5.19 61 13/04/85 1 Potchefstroom (RSA)
50 MALAN Gawie RSA 5.18 58 29/10/80 1 Johannesburg (RSA)
51 POTGIETER Werner RSA 5.15 65 25/04/92 3 Germiston (RSA)
52 TOUAMI Belgasem ALG 5.15 71 21/07/93 1 El-Djezaïr (ALG)
53 TAMMEDA Abderrahman TUN 5.15 85 12/08/06 2 Bambous (MRI)
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54 EL MAFHOUM Karim MAR 5.15 89 24/06/07 1 Rabat (MAR)
55 BRITS Coleman RSA 5.15 97 12/03/16 1 Pretoria (RSA)
56 MEFTI Rafik ALG 5.12 77 13/07/95 1 Annaba (ALG)
57 FRANKEN Andre RSA 5.10 57 21/04/84 1 Sasolburg (RSA)
58 AGSOUS Samir ALG 5.10 67 19/06/90 El-Djezaïr (ALG)
59 ELLIS Izanne RSA 5.10 70 22/03/91 1 Rustenburg (RSA)
60 BEN MOHAMED Issam TUN 5.10 69 01/05/92 1 Tunis (TUN)
61 ANDJI Alain CIV 5.10 74 21/06/92 Yerres (FRA)
62 van VUUREN Jaco RSA 5.10 70 02/02/01 3 Bloemfontein (RSA)
63 VENTER Johann RSA 5.10 75 02/02/01 4 Bloemfontein (RSA)
64 EL DHOUIBI Hamdi TUN 5.10 82 09/07/05 1 Radès (TUN)
65 DJAADOUNE Abdellatif ALG 5.10 86 03/07/08 1 El-Djezaïr (ALG)
66 PUTZIER Bryce RSA 5.10 04 21/04/24 2 Pietermaritzburg (RSA)
67 PELLISIER Theo RSA 5.05 63 14/04/84 2 Durban (RSA)
68 ABOU ZID Ahmed Hosni EGY 5.05 71 26/08/95 2 Al-Qâhirah (EGY)
69 BEN SIKHALED Nabil ALG 5.05 92 10/05/14 1 Batna (ALG)
70 CONDE Moussa GUI 5.04 i 96 14/02/15 1ce West Lafayette (USA)
71 BEYERS Theo RSA 5.02 80 24/03/07 1 Bellville (RSA)
72 MALAN Dawie RSA 5.01 53 27/02/80 1 Potchefstroom (RSA)
73 WIEHAHN Everhard RSA 5.00 58 23/04/83 1 Sasolburg (RSA)
74 GILLIOME Altus RSA 5.00 65 16/11/85 1 Stellenbosch (RSA)
75 DELPORT Steve RSA 5.00 59 22/01/88 1 Germiston (RSA)
76 van HUYSSTEEN Pierre RSA 5.00 68 31/03/88 2 Stellenbosch (RSA)
77 ZIOUANI Ali MAR 5.00 70 30/06/90 3 Toulouse (FRA)
78 DRINE Mejdi TUN 5.00 i 68 16/02/93 Siracusa (ITA)
79 BOHUI Jean-Claude CIV 5.00 72 27/06/93 D Versailles (FRA)
80 van AS Jean Paul RSA 5.00 72 06/05/94 5 Secunda (RSA)
81 BENYAHIA Mohamed ALG 5.00 78 10/07/96 El-Djezaïr (ALG)
82 BLIGNAUT Christo RSA 5.00 73 07/03/98 D Germiston (RSA)
83 OBERHOLZER Riaan RSA 5.00 77 04/04/98 4 Pretoria (RSA)
84 de WITT Willie RSA 5.00 76 07/04/99 1 Germiston (RSA)
85 BELRHAIEM Karim TUN 5.00 82 16/06/00 1 Tunis (TUN)
86 HOWELL Brent RSA 5.00 86 05/03/05 1 Paarl (RSA)
87 THIERRY Guillaume MRI 5.00 86 18/08/07 D Antananarivo (MAD)
88 BOURAADA Larbi ALG 5.00 88 14/09/11 1 Maputo (MOZ)
89 EL MAFHOUM Samir MAR 5.00 86 30/06/12 2 Porto Novo (BEN)
90 MEJRI Seifeddine TUN 5.00 96 19/07/15 2 Albi (FRA)
91 HAIBERRAS Oussama ALG 5.00 91 10/07/16 1 El-Djezaïr (ALG)
92 PRETORIUS Friedrich RSA 5.00 95 26/04/19 D Germiston (RSA)
93 MAHMOUD HUSSEIN Kareem Mohamed EGY 5.00 05 27/03/22 2 El Maadi (EGY)
94 BOUDCHICHE Reda ALG 5.00 00 10/03/23 2 El-Djezaïr (ALG)
95 ABAHNINI Chokri TUN 4.92 60 28/06/89 1 Tunis (TUN)
96 van der WALT Hendre RSA 4.91 51 02/04/76 1 Bloemfontein (RSA)
97 BOUIHIRI Mohamed MAR 4.91 54 06/05/84 Casablanca (MAR)
98 BENSAAD Mohamed ALG 4.90 50 12/05/77 El-Djezaïr (ALG)
99 WOLFAARDT Jacques RSA 4.90 68 15/04/88 4 Bloemfontein (RSA)
100 FERID Samah Hassan EGY 4.90 71 26/08/95 3 Al-Qâhirah (EGY)
101 MADOUGOU Smael NIG 4.90 79 16/06/99 Meylan (FRA)
102 STEENKAMP Charles RSA 4.90 79 02/02/01 6 Bloemfontein (RSA)
103 POTGIETER Francois RSA 4.90 78 13/04/02 2 Pretoria (RSA)
104 van BREDA Pieter RSA 4.90 84 19/03/05 1 Stellenbosch (RSA)
105 BLIGNAUT Jan G. RSA 4.90 88 01/04/06 1 Sasolburg (RSA)
106 KHIARI Syphax ALG 4.90 78 25/06/07 El-Djezaïr (ALG)
107 EL HOUSNIE Rabie MAR 4.90 87 12/05/13 1 Meknès (MAR)
108 de JAGER Marcelle RSA 4.90 96 16/02/19 1 Cape Town (RSA)
109 AL ZAYANI Fadi TUN 4.90 01 01/07/23 1 Radès (TUN)
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110 PRETORIUS Arend RSA 4.90 02 27/03/24 1 Johannesburg (RSA)
111 AHMED MAHER Belal Mohamed EGY 4.90 05 18/05/24 4 Ismailia (EGY)
112 BOUHADJER Mohamed ALG 4.87 91 13/07/11 1 Aulnay-sous-Bois (FRA)
113 LOMBAARD Wouter RSA 4.85 82 31/01/04 2 Pretoria (RSA)
114 HAFED Amine ALG 4.85 79 21/07/05 El-Djezaïr (ALG)
115 MOSTERT Johan NAM 4.84 58 25/02/84 Windhoek (NAM)
116 CHEKIR Abdellatif TUN 4.82 12/07/82 1 Paris (FRA)
117 BENSLIM Hichem ALG 4.81 73 08/07/92 Pinneberg (GER)
118 GHITA Mohamed Alaa EGY 4.80 45 13/08/73 1 Guadalajara (ESP)
119 REZKI Ben Ahmed ALG 4.80 50 20/07/78 El-Djezaïr (ALG)
120 BACHA Ahmed Mahour ALG 4.80 61 03/06/82 El-Djezaïr (ALG)
121 NIENABER Louis RSA 4.80 60 05/03/83 1 Pretoria (RSA)
122 LOOTS Joepie RSA 4.80 56 16/04/83 D Bloemfontein (RSA)
123 QORTOBI Youssef MAR 4.80 62 20/07/85 1 Casablanca (MAR)
124 WIEHAHN Johan RSA 4.80 65 31/03/86 1 Potchefstroom (RSA)
125 CONRADIE Willie RSA 4.80 66 17/03/89 1 Bloemfontein (RSA)
126 ROSSOUW Pieter RSA 4.80 71 19/04/91 6 Pretoria (RSA)
127 KRUGER Chris RSA 4.80 68 01/04/95 Johannesburg (RSA)
128 ESTERHUYSE Quinton RSA 4.80 77 20/03/98 Pretoria (RSA)
129 CRONJE Ruan RSA 4.80 56 03/04/98 Pretoria (RSA)
130 du PLESSIS Stiaan RSA 4.80 82 12/01/02 3 Krugersdorp (RSA)
131 BOUNIYA Moncef MAR 4.80 84 08/06/05 1 Rabat (MAR)
132 MANUEL Clément MRI 4.80 i 81 03/02/08 1 Bompas (FRA)
133 MADANI Issam MAR 4.80 90 31/05/08 3 Rabat (MAR)
134 ABAHNINI Khaled TUN 4.80 91 26/08/08 Amman (JOR)
135 CHENNOUF Mohamed TUN 4.80 90 01/07/10 1 Tunis (TUN)
136 BURGER JF RSA 4.80 92 14/05/11 2 Gaborone (BOT)
137 LOTTER Armandt RSA 4.80 13/04/12 Port Elizabeth (RSA)
138 van der WATT Abraham II RSA 4.80 99 16/03/16 1 Bloemfontein (RSA)
139 van EYK Zander RSA 4.80 04 23/03/24 1 Pretoria (RSA)
140 van HUYSSTEEN Migail RSA 4.80 04 27/03/24 3 Johannesburg (RSA)
141 BOULLE Gerard MRI 4.75 62 01/09/88 4 Annaba (ALG)
142 MEZNED Yanis ALG 4.75 93 07/07/12 2 El-Djezaïr (ALG)
143 HAOUA Amine ALG 4.75 01 16/07/22 2 El-Djezaïr (ALG)
144 MURDOCH Grant RSA 4.73 47 26/03/77 Potchefstroom (RSA)
145 BURGER Danie RSA 4.72 33 11/04/66 Bloemfontein (RSA)
146 VERMEULEN John RSA 4.72 51 02/12/72 Stellenbosch (RSA)
147 van COLLER Theuns RSA 4.71 83 23/03/02 1 Germiston (RSA)
148 NORMAN Christian RSA 4.71 59 16/02/09 11 Bloemfontein (RSA)
149 NAUDE Willie RSA 4.71 99 17/03/16 2 Bloemfontein (RSA)
150 LEGBO Loue CIV 4.70 53 09/07/78 1 Nice (FRA)
151 GEYER Hoffman RSA 4.70 63 10/11/82 Bloemfontein (RSA)
152 MATTHYSEN Andre RSA 4.70 60 02/10/85 Pretoria (RSA)
153 ERASMUS Andries RSA 4.70 65 02/11/85 Pretoria (RSA)
154 VERMEULEN Kobus RSA 4.70 13/03/87 Bethlehem (RSA)
155 TOUAMI Samir ALG 4.70 72 21/05/89 Colombes (FRA)
156 SABOUR Sid-ali ALG 4.70 66 03/06/91 El-Djezaïr (ALG)
157 YAHIAOUI Abderrazak ALG 4.70 68 25/07/91 El-Djezaïr (ALG)
158 MARDAYMOTO Bryan MRI 4.70 68 10/08/91 Réduit (MRI)
159 BEN HASSINE Sabri TUN 4.70 75 05/06/94 D Tunis (TUN)
160 STEYN Hennie RSA 4.70 74 28/04/95 Durban (RSA)
161 CHAKRI Tarik MAR 4.70 76 30/04/95 D Montpellier (FRA)
162 KAMALI Mehdi MAR 4.70 74 10/06/95 Martigues (FRA)
163 SAID Amrou Massoud EGY 4.70 78 06/05/98 Al-Qâhirah (EGY)
164 BESTER Jaco RSA 4.70 81 19/02/01 Bloemfontein (RSA)
165 HERBST Bennie RSA 4.70 79 19/02/01 Bloemfontein (RSA)
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166 RIAHI Anis TUN 4.70 71 14/06/03 1 Tunis (TUN)
167 GERMISHUYS Francois RSA 4.70 87 08/04/06 2 Pretoria (RSA)
168 MUNRO Gustav RSA 4.70 88 08/04/06 3 Pretoria (RSA)
169 JARMANI Walid MAR 4.70 89 13/06/07 4 Manosque (FRA)
170 BOUALLEGUE Mehdi TUN 4.70 84 23/06/07 1 Radès (TUN)
171 WELTHAGEN Conrad RSA 4.70 89 05/03/11 1 Pretoria (RSA)
172 PELLISSIER Samuel RSA 4.70 92 03/04/11 3 Germiston (RSA)
173 KHÉLIFI Elamjad TUN 4.70 i 91 27/01/13 H Ancona (ITA)
174 MUSTAPHA Mohammed Mustapha EGY 4.70 93 13/11/13 1 El Maadi (EGY)
175 BOUCHEBAH Yanis ALG 4.70 96 26/06/15 2 El-Djezaïr (ALG)
176 MC GLADDERY Duncan RSA 4.70 94 16/03/18 2 Pretoria (RSA)
177 van BILJON John Claude RSA 4.70 95 25/05/19 1 Montréal (CAN)
178 ERASMUS Neil RSA 4.70 05 25/03/23 2 Pietermaritzburg (RSA)
179 MANTHE Tyler RSA 4.70 05 25/03/23 1 Pietermaritzburg (RSA)
180 MERAH Abderaouf ALG 4.70 06 30/06/24 3 El-Djezaïr (ALG)
181 van der WATT Abraham RSA 4.66 55 06/12/75 Johannesburg (RSA)
182 STEYN Jacques RSA 4.66 79 01/03/97 Bethlehem (RSA)
183 BELHASSEN Mohamed TUN 4.66 i 20/01/24 5 Topeka (USA)
184 MATTHYSEN Johan RSA 4.65 68 26/02/86 Pretoria (RSA)
185 van WYK Danie RSA 4.65 70 27/04/96 Bloemfontein (RSA)
186 SALAM Medhat Salem Aboul EGY 4.65 77 29/07/98 El Maadi (EGY)
187 AMROU Ibrahim Adel EGY 4.65 75 04/05/01 1 El Maadi (EGY)
188 MEYBURGH Theron RSA 4.65 06 21/04/24 4 Pietermaritzburg
189 SMIT Koos RSA 4.63 65 30/03/85 Krugersdorp (RSA)
190 SWART Dawie RSA 4.63 74 10/03/93 Potchefstroom (RSA)
191 COERTZEN Willem RSA 4.63 82 14/04/12 D Port Elizabeth (RSA)
192 SADOK Ayoub ALG 4.63 i 03 21/02/24 6f2 Clermont-Ferrand (FRA)
193 BOUZERAR Djamel ALG 4.60 51 29/05/80 El-Djezaïr (ALG)
194 HANAFI Hichem TUN 4.60 59 07/07/82 2 Paris (FRA)
195 HOSSEIN Walid Riad EGY 4.60 09/08/87 5 Nairobi (KEN)
196 BACHA Mourad Mahour ALG 4.60 63 14/07/88 El-Djezaïr (ALG)
197 AGHZAFEN Zaid MAR 4.60 27/06/92 2 Rabat (MAR)
198 AICHOUCH Aissa MAR 4.60 71 27/06/92 1 Rabat (MAR)
199 BOURMADA Jamel ALG 4.60 i 71 27/06/92 Frauenfeld (SUI)
200 YAO Philippe CIV 4.60 62 27/06/92 Frauenfeld (SUI)
201 SABER Walid Abdelatif EGY 4.60 79 29/05/99 5 Tunis (TUN)
202 N'DABIAN Yves CIV 4.60 83 06/05/00 Massy (FRA)
203 KIRUI Kenneth KEN 4.60 74 20/07/00 1 Nairobi (KEN)
204 ZIANI Moulad ALG 4.60 81 17/07/01 2 Alger (ALG)
205 TALBI Atef TUN 4.60 83 03/02/02 Tunis (TUN)
206 HENRY Florian MAD 4.60 85 07/07/04 Aulnay-sous-Bois (FRA)
207 SOUISSI Mourad ALG 4.60 84 22/07/09 4 Alger (ALG)
208 EL HARBAOUI Hamza TUN 4.60 92 17/04/11 1 Tunis (TUN)
209 BEN HAMMADI Yassine TUN 4.60 92 28/04/13 1 Kairouan (TUN)
210 MORENO Peter NGR 4.60 90 24/05/15 D Bedford (GBR)
211 NZODOM David Williams CMR 4.60 99 04/10/15 Tourcoing (FRA)
212 COOKE Keegan ZIM 4.60 88 19/02/17 Paarl (RSA)
213 EL SAYED Abdelhamid Mahmoud EGY 4.60 00 20/04/18 1 Amman (JOR)
214 RAJAH Fabrice MRI 4.60 93 02/08/18 D Asaba (NGR)
215 ABDNOUR Idir ALG 4.60 91 16/06/19 2 Dijon (FRA)
216 BOSHOFF Jacobus N. RSA 4.60 19/03/22 1 Germiston (RSA)
217 NEL Handre RSA 4.60 05 19/03/22 2 Germiston (RSA)
218 PEREZ Jesse RSA 4.60 97 11/06/22 D St Pierre (MRI)
219 BOUDECHICHE Zakaria EGY 4.60 02 07/01/23 1 El-Djezaïr (ALG)
220 van COLLER Nicus RSA 4.60 05 25/03/23 3 Pietermaritzburg (RSA)
221 van AS Morne RSA 4.60 98 27/03/24 5 Johannesburg (RSA)
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222 AHMED TAMER MOHAMED Farid EGY 4.60 06 06/07/24 2 Ismailia (EGY)
223 SONDOLA RUGE Teddy UGA 4.57 76 15/05/97 Abilene (USA)
224 AMAR Mustapha Ait ALG 4.50 1978
225 SMAIL Alain ALG 4.50 51 1978
226 FALL Abdoul Aziz SEN 4.50 49 05/08/79 4 Dakar (SEN)
227 LINDZONDZO Sylvain GAB 4.50 57 08/08/81 La Valbonne (FRA)
228 ABIDI Mongi Khel. TUN 4.50 62 02/06/84 Tunis (TUN)
229 RAZZAG Adel TUN 4.50 66 01/08/86 Tunis (TUN)
230 AOUICHE Youssef ALG 4.50 64 05/88 Colombes (FRA)
231 ANTOINE Gino MRI 4.50 71 26/06/92 Bellevue (MRI)
232 MOHAMED Samir Ould ALG 4.50 78 07/08/98 2 El-Djezaïr (ALG)
233 VICTORIE Laurent MRI 4.50 79 09/06/00 1 Reduit (MRI)
234 CHAKRI Adile MAR 4.50 75 13/07/00 6 El-Djezaïr (ALG)
235 CHAKRI Adil MAR 4.50 87 24/06/03 4 Rades (MAR)
236 EL JAMI Ahmed TUN 4.50 87 22/05/05 1 Tunis (TUN)
237 DRIDI Mohamed Habib TUN 4.50 81 20/05/06 1 Kairouan (TUN)
238 KORFF Albert RSA 4.50 93 28/03/09 1 Pretoria (RSA)
239 HASSAN AWAD Karim Tarek EGY 4.50 91 06/05/10 4 Al-Qâhirah (EGY)
240 ADDY Jangy LBR 4.50 85 17/07/11 Ratingen (GER)
241 van STADEN Waldo RSA 4.50 17/03/12 Pretoria (RSA)
242 LEROUX Neil RSA 4.50 29/03/12 2 Germiston (RSA)
243 HAMITI Mohamed ALG 4.50 95 11/04/14 1 El-Djezaïr (ALG)
244 BRONN Wilhelm RSA 4.50 96 25/04/15 3 Stellenbosch (RSA)
245 BIRAMA Mezegebu ETH 4.50 04/02/18 Addis Ababa (ETH)
246 ISMAIL Ahmed Mohamed EGY 4.50 95 11/04/18 2 El Maadi (EGY)
247 MOHAMED Amr Nasser EGY 4.50 11/04/18 1 El Maadi (EGY)
248 GUERFI Mohcene ALG 4.50 06 10/03/23 4 El-Djezaïr (ALG)
249 ROTHMAN Lee RSA 4.50 06 23/03/24 2 Pretoria (RSA)
250 TOO Edwin Kipmutai KEN 4.50 95 22/05/24 1 Nairobi (KEN)
251 HELLALI Haithem TUN 4.48 79 12/05/96 Tunis (TUN)
252 BELHADJ Mustapha MAR 4.45 65 14/04/85 Casablanca (MAR)
253 SALIU Festus NGR 4.45 64 01/08/91 1 Lagos (NGR)
254 du TOIT James RSA 4.45 09/03/23 1 Paarl (RSA)
255 ELILI Christopher NGR 4.43 56 01/07/78 Lagos (NGR)
256 HUSSEIN Ali EGY 4.43 00 24/06/23 2 Langley (CAN)
257 RUTO Isaiah KEN 4.42 14/08/93 Kisii (KEN)
258 LIEUTIER Selwyn MRI 4.41 80 05/06/04 D Arles (FRA)
259 RAMSES Gamal EGY 4.40 1978
260 LAHRICHI Abdelkader MAR 4.40 49 06/05/73 Montpellier (FRA)
261 N'DRI Jimmy Kouakou CIV 4.40 06/04/78 Dakar (SEN)
262 GOUDIABY Abass SEN 4.40 45 17/03/79 1 Dakar (SEN)
263 SECK Alioune SEN 4.40 51 08/07/79 Antony (FRA)
264 OUJOUHOU Hassan MAR 4.40 61 10/05/84 Casablanca (MAR)
265 BAYO Yacouba SEN 4.40 55 31/03/85 Dakar (SEN)
266 ISSAM Fethi Hassan EGY 4.40 07/03/86 Zagazig
267 EL HAIL Abdellah MAR 4.40 65 04/05/86 Casablanca (MAR)
268 HAMADI Ahmed ALG 4.40 66 25/05/86 Villeneuve d'Ascq (FRA)
269 BOURAHLA Smail ALG 4.40 66 04/06/87 Oran (ALG)
270 BENRADJA Boumechene ALG 4.40 65 17/06/88 Oran (ALG)
271 MADOUNARI Djamel ALG 4.40 71 26/06/88 Créteil (FRA)
272 CORREA Tidiane SEN 4.40 72 15/07/89 Orange (FRA)
273 MOUDRIK Younes MAR 4.40 77 29/05/93 1 Rabat (MAR)
274 BEN MOHAMED Jamel TUN 4.40 77 01/05/97 Tunis (TUN)
275 ALAOUI Noureddine MAR 4.40 74 01/06/97 1 Ifrane (MAR)
276 YOUCEF Rédouane ALG 4.40 74 16/07/97 D Beyrouth (LBA)
277 EL-SAYED Hassan Farouk EGY 4.40 70 12/09/97 D Taïf (KSA)

athlestats all-time



Africa all-time end 2024

278 SABER Issam Abdellatif EGY 4.40 70 30/05/98 3 Tunis (TUN)
279 HUSSEIN Mustapha Taha EGY 4.40 80 02/05/02 D El Maadi (EGY)
280 ZAKARIA Ahmed Sayed EGY 4.40 84 16/09/02 4 Cairo (EGY)
281 CHINAPYEL Delvin MRI 4.40 87 23/08/03 1 Bambous (MRI)
282 ALAOUI Mohamed Hakim MAR 4.40 71 04/07/04 1 Rabat (MAR)
283 BEN ABDALLAH Nabil TUN 4.40 87 26/06/05 2 Radès (TUN)
284 BEN CHEHIDA Khélil TUN 4.40 86 09/07/05 Radès (TUN)
285 MOHAMED KAMAL Mohamed Gamal EGY 4.40 84 25/08/05 1 El Maadi (EGY)
286 MOHAMED ALI Ahmed Abdelkader EGY 4.40 83 25/08/06 1 El Maadi (EGY)
287 SAAD HAMED Abdallah Mohamed EGY 4.40 85 19/07/07 D El-Djezaïr (ALG)
288 BOUNAB Mehdi ALG 4.40 90 16/07/10 3 El-Djezaïr (ALG)
289 MOHAMED ALI Mohamed Abdeloneim EGY 4.40 90 29/10/10 2 El Maadi (EGY)
290 BÉDOUI Ahmed Aziz TUN 4.40 88 25/06/11 2 Radès (TUN)
291 TRABELSI Houssem Eddine TUN 4.40 92 25/06/11 2 Radès (TUN)
292 BEN SLIMANE Mohamed Khélil TUN 4.40 95 01/05/12 2 Tunis (TUN)
293 QASBAJI Othmane MAR 4.40 90 16/06/12 3 Fès (MAR)
294 NASRI Oussama TUN 4.40 97 23/02/14 3 Radès (TUN)
295 ATALLAH Ahmed Mohamed Ismail EGY 4.40 17/09/14 1 Al-Qâhirah (EGY)
296 ZERKAOUI Djallel ALG 4.40 93 04/04/15 3 El-Djezaïr (ALG)
297 HASSAN Bassem Moh. Massoud EGY 4.40 99 25/03/21 1 El Maadi (EGY)
298 KIPKOECH Robert KEN 4.40 22/05/24 2 Nairobi (KEN)
299 MBOGO Emmanuel KEN 4.40 22/05/24 3 Nairobi (KEN)
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